
Jídelníček pro 20. týden
11.05. - 17.05. 2026

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Zeleninová polévka (9)

1 Vepřové kostky na žampionech s rýží ()

2 Bretaňské fazole s klobásou a chlebem (1,3,7)

3 Smažený květák s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)

4 Nudličky z kuřecího masa v bylinkové omáčce s bulgurem (1,3,7)

5 Nudličky ze sójového masa v bylinkové omáčce s bulgurem (1,6)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Žampionová polévka (1,7)

1 Bělehradský vepřový plátek s těstovinami (1)

2 Fazolové lusky na kyselo s vařenými vejci a bramborami (1,3,7)

3 Kuřecí plátek zapečený se šunkou a sýrem s bramborami (1,6)

4 Mix listových salátů a zeleniny s kuřecími stripsy a dresinkem (1,3,7)

5 Mix listových salátů a zeleniny se smaženou nivou a dresinkem (1,3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Hovězí vývar s rýží a hráškem (9)

1 Sekaný máslový řízek se šťouchanými bramborami a okurkou (1,3,7)

2 Thajská kuřecí pánev s kari rýží (6,9)

3 Kuře alá kachna s červeným zelím a bramborovým knedlíkem (1)

4 Šopský salát s vepřovým steakem (7)

5 Šopský salát s gratinovanou cuketou (7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Hrachová polévka s párkem (1,6)

1 Vařené uzené maso s česnekovou omáčkou a knedlíkem (1,3,7)

2 Alpský kynutý knedlík s borůvkami a vanilkovým přelivem (1,3,7)

3 Smažený kuřecí řízek v sezamové strouhance s bramborovou kaší (1,3,7)

4 Bretaňská zelenina na bylinkovém másle s kuřecími paličkami (1,3,7)

5 Bretaňská zelenina na bylinkovém másle s dvěma sázenými vejci (1,3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Uzená polévka s kroupami (1,9)

1 Vepřové rizoto sypané sýrem s okurkou (7)

2 Boloňské lasagne (1,3,7)

3 Husarská vepřová roláda se šťouchanými bramborami (3,10)

4 Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, dresinkem a pečivem (1,3,7,10)

5 Zeleninový salát s tuňákem, vejcem, dresinkem a pečivem (1,3,4,7,10)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


