
Jídelníček pro 14. týden
30.03. - 05.04. 2026

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Zeleninová polévka (9)

1 Vepřový perkelt s těstovinami (1,3,7)

2 Čočka na kyselo s párkem a chlebem (1,6)

3 Smažené rybí filé s bramborovou kaší (1,3,4,7)

4 Těstovinové rizoto s kuřecím masem a sýrem (1,3,7)

5 Těstovinové rizoto s krabím masem a sýrem (1,4,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,7,10)

po
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Polévka z fazolových lusků na kyselo (1,3,6,7,9)

1 Vepřový plátek na žampionech s rýží (1)

2 Šunkofleky s čalamádou (1,3,7)

3 Kuřecí plátek zapečený se šunkou a sýrem s bramborami (1,6)

4 Zeleninový salát s vepřovými řízečky v corn flakes a dresinkem (1,3,7)

5 Zeleninový salát se smaženým sýrem v corn flakes a dresinkem (1,3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,7,10)

út
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Hovězí vývar s rýží a hráškem (9)

1 Segedínský guláš s knedlíkem (1,3,7)

2 Kuřecí stehno po zbojnicku s rýží ()

3 Krůtí rarášci v těstíčku s bramborovou kaší (1,3,7)

4 Tarhoňový salát s rajčaty, bazalkou a kuřecím masem (1,3)

5 Tarhoňový salát s rajčaty,bazalkou a mozzarelou (1,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,7,10)

st
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Boršč (7,9)

1 Bratislavské kuřecí rizoto se sýrem a okurkou (1,3,7)

2 Kynuté knedlíky s povidly s mákem a cukrem (1,3,7)

3 Vepřový vrabec s dušeným špenátem a bramborovým knedlíkem (1,3,7)

4 Restované fazolové lusky s kukuřicí a restovaným vepřovým masem (6)

5 Restované fazolové lusky s kukuřicí a vaječnou omeletou se sýrem (3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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1 Velký Pátek ()

pá
te

k

Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


