
Jídelníček pro 13. týden
23.03. - 29.03. 2026

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Květáková polévka (3)

1 Vepřové Švej-žu žou s rýží (1,6)

2 Buřtguláš s chlebem (1,6,7)

3 Smažený hermelín s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,9)

4 Nudličky z kuřecího masa v bylinkové omáčce s bulgurem (1,3,7)

5 Nudličky ze sójového masa v bylinkové omáčce s bulgurem (1,6)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Čočková polévka (1)

1 Vepřový plátek po znojemsku s těstovinami (1,3,7)

2 Koprová omáčka s bramborami a dvěma vařenými vejci (1,3,7)

3 Pečené kuřátko s nádivkou a hráškovou rýží (1,3,7)

4 Šopský salát s vepřovým steakem (7)

5 Šopský salát s gratinovanou cuketou (7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Hovězí vývar s těstovinovou rýží a zeleninou (1,3,7,9)

1 Sekaný máslový řízek se šťouchanými bramborami a okurkou (1,3,7)

2 Thajská kuřecí pánev s kari rýží (6,9)

3 Svíčková na smetaně s karlovarským knedlíkem (1,3,7)

4 Restovaná kukuřice s anglickou slaninou a kuřecím plátkem (1,6)

5 Restovaná kukuřice s vaječnou omeletou se sýrem (1,3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Valašská kyselice (1,7)

1 Plzeňský vepřový guláš s knedlíkem (1,3,7)

2 Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

3 Smažený kuřecí Cordon blue s bramborovou kaší a kompotem (1,3,7)

4 Těstovinový salát s kuřecím masem (1,3,7)

5 Těstovinový salát s mozzarelou (1,3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Česneková krémová polévka s bramborami (1,7)

1 Kuřecí nudličky v sýrové omáčce se špagetami (1,3,7)

2 Halušky se zelím a uzeným masem (1)

3 Kuřecí roláda s rýží (1,3,7)

4 Zeleninový salát s tortillou s trhaným vepřovým masem a dresinkem (1,3,9)

5 Zeleninový salát s tortillou s tofu a zeleninou a dresinkem (1,3,9)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)

pá
te

k

Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


