
Jídelníček pro 12. týden
16.03. - 22.03. 2026

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Kmínová polévka s vejcem (1,3)

1 Kuřecí nudličky na kari s těstovinami (1,3,7)

2 Smažený salám s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7)

3 Frankfurtská vepřová pečeně s knedlíkem (1,3,6,7,9)

4 Čínské nudle s kuřecím masem (1,3,7)

5 Čínské nudle s krabím masem (1,4,7,13)

6 Plněná tortilla s trhaným vepřovým masem 300g včetně polévky (1,7)
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Italská polévka (1,3,7)

1 Vepřové nudličky na kmíně s rýží ()

2 Pečená sekaná se šťouchanými bramborami a okurkou (1,3,7)

3 Kuřecí plátek Margarita s bramborami (1,6,7)

4 Coleslaw salát s marinovaným vepřovým steakem (3,7,10)

5 Coleslaw salát s grilovaným hermelínem (7)

6 Plněná tortilla s trhaným vepřovým masem 300g včetně polévky (1,7)
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Slepičí vývar s nudlemi a zeleninou (1,3,7,9)

1 Holandský řízek s bramborovou kaší (1,3,7)

2 Bělehradský vepřový plátek s těstovinami (1)

3 Kuře alá kachna s červeným zelím a bramborovým knedlíkem (1)

4 Pečené kuřecí paličky s teplou zeleninou na bylinkovém másle (1,6)

5 Dvě sázené vejce s teplou zeleninou na bylinkovém másle (1,3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným vepřovým masem 300g včetně polévky (1,7)
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Hrachová polévka s párkem (1,6)

1 Kuřecí nudličky se smetanovým špenátem a gnocchi (1,3,7,9)

2 Rýžový nákyp s ovocem (3,7)

3 Vepřový plátek s rokforovou omáčkou a opekánými bramborami (1,6)

4 Tarhoňový salát s kuřecím masem (1)

5 Tarhoňový salát s pečenou červenou řepou ()

6 Plněná tortilla s trhaným vepřovým masem 300g včetně polévky (1,7)
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Zabíjačková polévka (Prdelačka) (1)

1 Boloňské makaróny se sýrem (1,3,7)

2 Pečený jelitový a jitrnicový prejt se zelím a bramborami ()

3 Smažený jogurtový řízek se šťouchanými bramborami a dresinkem (1,3,7)

4 Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, dresinkem a pečivem (1,3,7,10)

5 Zeleninový salát s tuňákem, vejcem, dresinkem a pečivem (1,3,4,7,10)

6 Plněná tortilla s trhaným vepřovým masem 300g včetně polévky (1,7)
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Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


