
Jídelníček pro 36. týden
01.09. - 07.09. 2025

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Čočková polévka (1)

1 Maďarský vepřový tokáň s těstovinami (1,3,7)

2 Bretaňské fazole s opečenou klobásou a chlebem (1,9,10)

3 Smažený květák s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)

4 Karotka s hráškem na smetaně s pečenými kuřecími paličkami a bramborami (1,7)

5 Karotka s hráškem na smetaně s vařenými vejci a bramborami (3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Koprová polévka s vejcem (1,3,7)

1 Kuřecí ragú se žampiony a těstovinami (1,3,7)

2 Francouzské brambory s okurkou (3,7)

3 Plzeňský vepřový guláš s knedlíkem (1,3,7)

4 Mix list. salátů a zeleniny se smaženými kuřecími paličkami a dresinkem (3,7)

5 Mix listových salátů a zeleniny s variací smažených sýrů a dresinkem (1,3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Hovězí vývar s mušličkami a zeleninou (1,9)

1 Smažený karbanátek s bramborovou kaší (1,3,7)

2 Špenátové lasagne s kuřecím masem a sýrem (1,3,7)

3 Hovězí pečeně po orientálsku s těstovinami (1,3,7)

4 Restované fazolové lusky s kukuřicí a restovaným vepřovým masem (6)

5 Restované fazolové lusky s kukuřicí a vaječná omeleta se sýrem (3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Dršťková polévka (1,9)

1 Srbské vepřové rizoto sypané sýrem s okurkou (7)

2 Zapékané palačinky s povidly a tvarohem (1,3,7)

3 Přírodní vepřový řízek se sázeným vejce a opékanými bramborami a dresin. (3,7)

4 Zeleninový salát s tortilou s trhaným kuřecím masem a dresinkem (1,3,7)

5 Zeleninový salát s tortilou s tofu a zeleninou a dresinkem (1,3,6,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Celerová krémová polévka (1,7,9)

1 Smažené rybí filé s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7)

2 Boloňské špagety sypané sýrem (1,3,7,9)

3 Masová směs se zeleninou a bramborákem (1,3,7)

4 Těstovinový salát s bazalkovým pestem a kuřecím masem (1,3,7)

5 Těstovinový salát s bazalkovým pestem a krabím masem (1,3,4,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


