
Jídelníček pro 22. týden
26.05. - 01.06. 2025

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Koprová polévka s vejcem (1,3,7)

1 Vepřová plec po selsku se zelím a knedlíkem (1,3,7)

2 Bramborový guláš s uzeninou a chlebem (1,3,7)

3 Smažený květák s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)

4 Pohankovo-kroupové rizoto s kuřecím masem a zeleninou (1)

5 Pohankovo-kroupové rizoto s sójovým masem a zeleninou (1,6)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)

po
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Hrstková polévka (1)

1 Bělehradský vepřový plátek s těstovinami (1)

2 Čočka na kyselo s vařenými vejci a chlebem (1,3)

3 Kuřecí rarášci v pivním těstíčku s bramborovou kaší (1,3,7)

4 Pestrý zelný salát se zakysanou smetanou a pečenými kuřecími křídly (7)

5 Pestrý zelný salát se zakysanou smetanou a pečeným rybím filé (7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Hovězí vývar s těstovinovou rýží a zeleninou (1,3,7,9)

1 Sekaný řízek se sýrem se šťouchanými bramborami a okurkou (1,3,7)

2 Kuřecí plátek Margherita s bramborami (3)

3 Hovězí guláš s knedlíkem (1,3,7)

4 Restované fazolové lusky s kukuřicí a restovaným vepřovým masem (6)

5 Restované fazolové lusky s kukuřicí a vaječná omeleta se sýrem (3,7)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Boršč (7,9)

1 Kuřecí nudličky na zelenině s rýží (1,6)

2 Rýžový nákyp s ovocem (3,7)

3 Vepřový špíz s opékanými bramborami a dresinkem (3,7)

4 Zeleninový salát s cizrnou, marinovaným kuřecím plátkem a dresinkem (3,10)

5 Zeleninový salát s cizrnou, marinovaným rybím filé a dresinkem (3,7,9)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Uzená polévka s kroupami (1,9)

1 Bratislavské kuřecí rizoto se sýrem a okurkem (7)

2 Boloňské lasagne se sýrem (1,3,7,9)

3 Masová směs se zeleninou a bramborákem (1,3,7)

4 Tarhoňový salát s kuřecím masem (1)

5 Tarhoňový salát s pečenou červenou řepou (1)

6 Plněná tortilla s kuřecím masem 300g včetně polévky (1,7,10)
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Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


