
Jídelníček pro 13. týden
24.03. - 30.03. 2025

Změny jídelníčku vyhrazeny.

Hrachová polévka (1,3,7,9)

1 Kuřecí nudličky na kmíně s rýží ()

2 Dušená kapusta s vepřovým masem a chlebem (1)

3 Smažený květák s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,9)

4 Zeleninový kuskus s kuřecí čínou (1,6,8,9)

5 Zeleninový kuskus s sójovou čínou (1,6,8)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,10)
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Italská polévka (1,3,7)

1 Vepřový plátek na žampionech s rýží (1)

2 Koprová omáčka s vařenými vejci a bramborami (1,3)

3 Kuřecí prsíčka v sýrovém těstíčku s bramborovou kaší a okurkou (1,3,7)

4 Palermo salát s marinovaným kuřecím steakem (1,3)

5 Palermo salát s grilovaným hermelínem (3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,10)
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Hovězí vývar s rýží a hráškem (9)

1 Kuřecí nudličky na zelenině s rýží (6)

2 Čevabčiči s bramborami a tatarskou omáčkou (1,3,7,9)

3 Vídeňský hovězí guláš s knedlíkem (1,3,7)

4 Restované fazolové lusky s kukuřicí a restovaným vepřovým masem (6)

5 Restované fazolové lusky s kukuřicí a vaječná omeleta se sýrem (3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,10)
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Gulášová polévka (1,6,9)

1 Srbské vepřové rizoto sypané sýrem s čalamádou (7)

2 Zapékané palačinky s povidly a tvarohem (1,3,7)

3 Přírodní vepřový řízek se sázeným vejcem a opékanými bramborami, dresink (1,3,7)

4 Šopský salát s marinovaným vepřovým steakem a pečivem (1)

5 Šopský salát s marinovaným rybím filé, pečivo (1,6)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,10)
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Selská polévka (1,3,7,9)

1 Smažený sýrový špíz se šunkou s bramborovou kaší a okurkou (1,3,7)

2 Vepřová játra na cibulce s rýží (1)

3 Pečená vepřová žebra se zelím a bramborovým knedlíkem (1,3)

4 Gratinované penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou (1,3,7)

5 Gratinované penne s baby karotkou a sýrovou omáčkou (1,3,7)

6 Plněná tortilla s trhaným hovězím masem 300g včetně polévky (1,10)
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Jméno a příjmení:

 

 Vakukrabička

 Jídlonosič

objednávky na 771 174 701
nebo objednavky@rkjidelny.cz
Týdenní nabídku naleznete také na našich

webových stránkách a facebooku


